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Mientras me preparaba durante el proceso de reclutamiento, el apoyo 

de mi esposo y de mi hija fue increíble.  Las conversaciones con 

ellos fueron mi oasis, y también de mucho aprendizaje. 

 

Una tarde cuando hablaba con mi niña, que para ese entonces estaba 

en segundo grado, me preguntó: Mami, ¿qué es lo que tú quieres 

ser? Le dije: “Síndico”. En ese momento me corrigió y me dijo: 

“Mami! Eres nena, ¡síndica!” Recuerdo que tuvimos un diálogo sobre 

eso, ya que en ese momento se preparaba para un examen de su clase 

de español, entre otras cosas, de los sustantivos femeninos y 

masculinos. Y ahí, lo dejé.  

 

Luego de varias semanas, le informé a mi familia la noticia que 

había sido seleccionada para ser síndico. ¿Y saben qué? Mi hija me 

corrigió, pues ya me había enseñado que se decía…síndica. Además 

de estos intercambios causarme gracia, me llevaron a la tarea de 

buscar si en realidad la palabra síndica estaba aceptada. Comencé 

por el diccionario de la Real Academia Española y para mi sorpresa, 

la palabra síndica está reconocida en el diccionario1; lo que 

sucede es que al oído no se escucha bien, pues no estamos 

acostumbrados. 

 

Seguí buscando para ver si me convencía y en mi búsqueda, encontré 

un video de un segmento radial llamado “En Buen Español”, liderado 

por el Dr. Gabriel Paisy, director de la Escuela de Comunicación 

de la Universidad del Sagrado Corazón.  Éste explica que, en el 

idioma español, las profesiones que terminan con “o” se cambian a 

femenino, como, por ejemplo: médico a médica, bombero a bombera, 

entre otras.  En su intervención también mencionó dos (2) 

excepciones, modelo y piloto, la cual no importa el género, el 

sustantivo no se modifica.  

 

Leí muchos artículos en el internet; e incluso, hablé con varios 

profesores y quedé convencida que el sustantivo correcto es 

síndica. No es la síndico, ni la mujer síndico, sino síndica. Así 

que, soy la mamá síndica de Victoria, Síndica de Capítulo 13.  

 

Gracias a maestra Lianis.   

 

 
1 https://dle.rae.es/s%C3%ADndico 
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